Mehr als ein Zuhause

Jeder von uns wiinscht sich ein méglichst aktives und
vor allem selbstbestimmtes Leben —auch noch im
héheren Alter mit seinen zunehmenden Alltagsheraus-
forderungen. Im Seniorenwohnprojekt SECHZIG PLUS+
kdnnen unsere Bewohnerinnen und Bewohner ihren
Ruhestand sorgenfrei genieRen: Hier werden sie nach
ihren tatsachlichen Bedirfnissen betreut.

SECHZIG PLUS+ bietet Seniorinnen und Senioren
neue Wohnqualitat inmitten der Rosenstadt Forst —
mit dem Doppelplus an Serviceleistungen fiir einen
unbeschwerten Lebensabend.

Werden Sie noch heute Teil unseres Seniorenwohn-

projekts und profitieren sie bei Bedarf von dem
Modellprojekt der Smart-City Forst.

Willkommen im SECHZIG PLUS+
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Mitten in Forst, der Kreisstadt in der Lausitz, befindet
sich unser Seniorenwohnprojekt — gleich in der Nahe von +

Grinanlagen, der Kirche und Einkaufsmoglichkeiten. SECHZIG PLUS

Wohnen Leben Forst

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner kénnen die

Vielfalt an Abwechslungen nutzen, die ihnen die Rosen-
stadt anbietet — von ihrem Zuhause aus, ohne Umwege.
Jeden Tag anders gestalten oder einfach nur die Routine
des Alltags genielRen: Alles ist hier moglich.

Sie haben Fragen,
sind neugierig?

Sie kdnnen sich vorstellen, Teil unserer SECHZIG Plus+
Gemeinschaft zu sein? Rufen Sie an, schreiben Sie uns.
Oder Sie kommen vorbei, machen sich selbst ein Bild
von diesem besonderen Wohnprojekt.

SECHZIG PLUS*

Wohnen Leben Forst

03149 Forst (Lausitz)
Cottbuser StraRe 16a — 20

03562/987 6483
pflege-forst.ambulant@hoffbauer-stiftung.de
www.wohnenlebenforst.de

Aktiv leben, betreut wohnen.



Wohnen ist Leben

Unser Seniorenwohnprojekt in Forst bietet modernes
Wohnen in altersgerechten Wohnungen oder als Gemein-
schaft. Personliche Wiinsche werden bei der Wahl der
Wohnform ebenso beriicksichtigt wie der unterschiedliche
Grad an Eigenstandigkeit.

Alle unsere Servicewohnungen — das sind 12 altersgerech-

ten Wohnungen oder 2x 10 Zimmer im Gemeinschafts-
wohnen — verfiigen tber den Komfort, der das Leben im
Alter unbeschwerter werden lasst. Selbstverstandlich kann
jeder seine Wohnraume individuell nach eigenen Vorstel-
lungen einrichten.

Mit Sicherheit selbstbestimmt — umfassend versorgt.

Wir, Sie — gemeinsam

Auch flr altere Menschen mit steigendem Pflegebedarf
bleibt unser Seniorenwohnprojekt ihr Zuhause. Unsere
Bewohnerinnen und Bewohner nutzen dafiir Angebote,
die sich an ihrer besonderen Lebenssituation orientieren
— flexibel, freiwillig, ohne Verpflichtung.

Im SECHZIG PLUS+ bieten wir ihnen groBtmoglichen
Freiraum und zugleich die Lebensunterstiitzung, die sie
wirklich benotigen: Unsere Doppelplus-Serviceleistungen
richten sich immer nach ihrer jeweiligen Lebenssituation.
Nutzen Sie unsere Angebote einer gezielten und individu-
ellen Rundumversorgung:
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Wohnen in Barierefrei
der Innenstadt inkl. Aufzug

Gemeinsame
Lebenszeit
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Ambulante 24 Stunden
Betreuung Notruf/-dienst

Ambulanter
Pflegedienst

Die Ernst von Bergmann Care ist ein erfahrener Partner
in Forst in der ambulanten und teilstationdren Pflege.
Gesundheitspflege verstehen wir nicht nur als qualifziert-
fachliche Leistungserbringung: Die Menschen, die sich
uns anvertrauen, betreuen wir in einer familidren
Atmosphare.

Altersgerecht Wohnen mit ambulanten Serviceleistungen

Lebensorientierte Betreuung
in der Smart-City Forst

Die Ernst von Bergmann Care ist Partner der Smart-City
Forst, einem demenzfreundlichen Versorgungsnetzwerk
in der Lausitz.

Gemeinsam mit weiteren Partnern wie der Forster
Wohnungsbaugesellschaft mbH und der Lausitz Klinik
Forst erfillen wir ab dem Frihjahr 2022 die ganz
spezifischen Anforderungen, die eine demenzsensible
Begleitung von Menschen in allen Schweregraden
ermoglicht. Je nach Wunsch werden alle Moglichkeiten
intelligenter Technik und raumlichen Ausstattung fir
eine optimale demenzsensible Betreuung eingesetzt.
Ebenso wie die Rund-um-die-Uhr Versorgung durch
unseren Pflegedienst sowie durch ein medizinisches
Team wie auch weiteren Helfern des Forster
Demenz-Netzwerks und Angehdérigen.

Mehr unter www.smartcityforst.de

Vertrautes Zuhause — so lange wie moglich.



